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 Asociación Aragonesa de familiares de Enfermos con Trastornos de la Conducta Alimentaria

Paseo de Sagasta 51, 5º izda. Zaragoza 50007

Teléfono y Fax: 976 38 95 75; Email: arbada@arbada.org; 

http://www.arbada.org



RECURSOS ESPECIALIZADOS EN ARAGÓN

En la red de servicios de salud mental de Aragón existen Unidades de Salud Mental dirigidas para adultos a partir de 18 años y Unidades de Salud Mental Infanto Juvenil que atienden a personas hasta los 18 años.


HUESCA

UNIDAD DE SALUD MENTAL DE BARBASTRO
Avda. Saint Gaudens, 3
22300 Barbastro (Huesca)
Tel. 974 310 398

UNIDAD DE SALUD MENTAL DE JACA
Pº Constitución, 6-8
22700 Jaca (Huesca)
Tel. 974 364 713

UNIDAD DE SALUD MENTAL DE MONZÓN
Avda. Goya, 2
22400 Monzón (Huesca)
Tel. 974 400 711

UNIDAD DE SALUD MENTAL PIRINEOS 
C/ Felipe Coscolla, 9
22004 Huesca
Tel. 974 221 922 y 974 221 970

UNIDAD INFANTO-JUVENIL
C/ Joaquín Costa, 26 bajos
22002 Huesca
Tel. 974 246 448

UNIDAD DE PSIQUIATRÍA DEL HOSPITAL SAN JORGE  

Avda. Martínez Velasco nº. 36  

22.004 Huesca

Tel. 974 21 11 21


TERUEL

UNIDAD DE SALUD MENTAL DE ALCAÑIZ
Avda. Aragón, 46
44600 Alcañiz (Teruel)
Tel. 978 831 718

UNIDAD DE SALUD MENTAL DE TERUEL
C/ Miguel Vallés, 1
44001 Teruel
Tel. 978 603 273

CENTRO DE SALUD MENTAL INFANTO-JUVENIL DE TERUEL
C/ Ronda de la Liberación, 1
44002 Teruel
Tel. 978 641 157

UNIDAD DE TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA PARA ADOLESCENTES DEL HOSPITAL OBISPO POLANCO DE TERUEL
C/ Avda. Ruiz Jarabo s/n  

44.002.-Teruel

Tel. 978 62 11 50

http://www.opolanco.es
ZARAGOZA

CENTRO MUNICIPAL DE PROMOCIÓN DE LA SALUD

Salud mental para jóvenes de 15 a 29 años: atención individual, terapia familiar, grupos de padres, apoyo a mediadores juveniles.

Plaza Añon, 5
50002 Zaragoza
Tel. 976 397 060
Fax: 976 200 872

UNIDAD DE SALUD MENTAL TORRERO ESTE
C/ Soleimán, 11
50007 Zaragoza
Tel. 976 253 621

UNIDAD DE SALUD MENTAL LAS FUENTES NORTE
C/ Doctor Iranzo, 69
50002 Zaragoza
Tel. 976 290 338

UNIDAD DE SALUD MENTAL SAGASTA-RUISEÑORES
Centro de Salud Muñoz Fernández
Paseo Sagasta, 52
50006 Zaragoza
Tel. 976 258 021

UNIDAD DE SALUD MENTAL SAGASTA-MIRAFLORES
Centro de Salud Muñoz Fernández
Paseo Sagasta, 52
50006 Zaragoza
Tel. 976 258 021

UNIDAD DE SALUD MENTAL INFANTO-JUVENIL SAGASTA

Centro de Salud Muñoz Fernández
Paseo Sagasta, 52
50006 Zaragoza
Tel. 976 258 021

UNIDAD DE SALUD MENTAL SAN JOSE NORTE
C/ Santuario de Cabañas, 16
50013 Zaragoza
Tel. 976 594 703

UNIDAD DE SALUD MENTAL ROMAREDA-CASABLANCA
C/ La Ermita, s/n
50009 Zaragoza
Tel. 976 560 625

UNIDAD DE SALUD MENTAL REBOLERIA
Plaza Rebolería, 1
50002 Zaragoza
Tel. 976 297 455

UNIDAD DE SALUD MENTAL DEL HOSPITAL PROVINCIAL
C/ Ramón y Cajal, 60
50004 Zaragoza
Tel. 976 440 022, 976 445 951

UNIDAD DE SALUD MENTAL DELICIAS
C/ Escultor Palao, 36
50017 Zaragoza
Tel. 976 320 103

CENTRO DE SALUD MENTAL DEL CENTRO MEDICO DE ESPECIALIDADES INOCENCIO JIMENEZ
Carretera de Madrid, s/n
50012 Zaragoza
Tel. 976 344 000

UNIDAD DE SALUD MENTAL ACTUR SUR
C/ Gómez de Avellaneda, 3
50015 Zaragoza
Tel. 976 524 845

UNIDAD DE SALUD MENTAL INFANTO-JUVENIL ACTUR SUR
C/ Gómez de Avellaneda, 3
50015 Zaragoza
Tel. 976 524 845

UNIDAD INFANTO-JUVENIL DE TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA (Hasta los 18 años) 

HOSPITAL CLÍNICO UNIVERSITARIO
Avda. San Juan Bosco, s/n
50009 Zaragoza
Tel. 976 76 57 00

http://www.hcu-lblesa.es
UNIDAD DE SALUD MENTAL DE CONSULTAS EXTERNAS 

HOSPITAL CLINICO UNIVERSITARIO
Avda. Gómez Laguna, s/n
50009 Zaragoza
Tel. 976 76 57 00

http://www.hcu-lblesa.es
UNIDAD DE SALUD MENTAL INFANTO-JUVENIL 

HOSPITAL CLINICO UNIVERSITARIO
Avda. Gómez Laguna, s/n
50009 Zaragoza
Tel. 976 76 57 00

http://www.hcu-lblesa.es
UNIDAD DE ADULTOS DE TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA (a partir de los 18 años) 

ROYO VILLANOVA
Bº San Gregorio, s/n
50015 Zaragoza
Tel. 976 466 910- 976 74 26 62
UNIDAD DE SALUD MENTAL 

ROYO VILLANOVA
Bº San Gregorio, s/n
50015 Zaragoza
Tel. 976 466 910-976 74 26 62

UNIDAD DE SALUD MENTAL DE CALATAYUD
C/ Padre Claret, 29
50300 Calatayud (Zaragoza)
Tel. 976 881 001

UNIDAD DE SALUD MENTAL CINCO VILLAS
Paseo Independencia, 25
50600 Ejea de los Caballeros (Zaragoza)
Tel. 976 675 479
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