Ante el reportaje “Sadorexia, la dieta del Dolor” emitido el pasado  20 de Febrero de 2007 a las 23:45 horas en Tele 5, la Federación Española de Asociaciones de Ayuda y Lucha contra la Anorexia y Bulimia Nerviosas (FEACAB) y ARBADA (Asociación Aragonesa de Familiares de enfermos con Trastornos de la Conducta Alimentaria) como miembro de la misma denuncia los contenidos emitidos en dicho reportaje.
Durante dicho documental se induce a los teleespectadores a la práctica de técnicas de pérdida de peso altamente peligrosas favoreciendo su uso a través de comentarios como “la sadorexia parece muy eficaz” “al sentir dolor quemamos calorías” “es menos perjudicial hacerse cortes que vomitar”.  Ofrecen información sobre páginas de Internet donde se dan todo tipo de trucos peligrosos para la pérdida de peso que provocan a la población en el uso de dichos portales.

Por último, permiten la presencia de un sádico que abusa de menores en dicho reportaje donde se promueve el dolor, la sumisión y la violencia como ayuda para la pérdida de peso siendo esto constitutivo de delito.
Por todo ello, la Federación Española de Asociaciones de Ayuda y Lucha contra la Anorexia y Bulimia Nerviosas denuncia dichos contenidos por considerarlos de alto riesgo para el fomento de los Trastornos del Comportamiento Alimentario al ofrecer este tipo de informaciones en un medio de comunicación de gran audiencia.

Lo que hacemos llegar a la opinión pública para que sea consciente del daño que pueden hacer estos reportajes.
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